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®Sinalux® 
Sinalizai;:ao de segurani;:a fotoluminescente 

® Sinalux~LLL 
Sinalizai;:ao fotoluminescente ao n1vel do solo - Low Location Lighting 

®Sinalux~AL 
Sinalizai;:ao fotoluminescente em alum1nio para tuneis 

®Sinalux~RL 
Sinalizai;:ao refletoluminescente 
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Kits e Acess6rios 



® INTR0DUCA0 

ColorAdd - Sistema 

E as cores sao para todosl 

.. . e porque as cores sao determinantes na sinalizac;:ao, a ®Sinalux• esta associada ao projeto 
Color Add - Sistema de ldentificac;:ao de Cor para Dalt6nicos, iniciativa 100% portuguesa. 

0 ColorAdd e um projeto desenvolvido com o objetivo de permitir aos dalt6nicos a identificac;:ao 
correta das cores e limitar os constrangimentos e exclusao a que os mesmos estao sujeitos pela 
incapacidade de as distinguirem. Trata-se de uma linguagem simb6lica extremamente intuitiva , onde, a 
partir das cores primarias e da sua conjugac;:ao, se constr6i toda a paleta de cores/c6digo. 

• + • =•• ~ +0 =0 - - - - c:::==:::J -
CORES I SIM BOLOS ,. Ai / ,, • .,. ~ 

- - -Azu Verde Arnaralo LaranJa Vermelho Violeta Castanho 

BRANCO I PRETO I CINZENTO TONS METALIZADOS 

- - - - -Branco Preto Cinza ctaro Cinza Esc Dourado Prateado 

TONS CLAROS 

TONS ESCUROS 

am~mamm 
0 catalogo ®Sinalux°, inclui o c6digo ColorAdd, proporcionando aos dalt6nicos a 
possibilidade de assim terem a total compreensao da sinalizac;:ao de seguranc;:a. 

www.coloradd.net 

Como selecionar um sinal 

Para selecionar um sinal devera indicar: 
• Referencia do sinal, identificado com um c6digo de 5 digitos impresso por baixo da imagem de cada sinal; 
• Medida do sin al, identificada em milimetros para cad a familia de sinais; 
• Tipo de fixac;:ao do sinal. Exist em os tipos 1, 2, 3 e P Iver pag.12). Na ausencia de qualquer informac;:ao, sera considerado o tipo 1. 

Exemplo: 
0 sinal com referenc1a P DD 08 (pag 16] esta disponivel nas medidas 
20Dx1 DD mm, 300x1 50 mm, 40Dx200 mm e 600x300 mm. 0 tipo de fixac;:ao 
pod eraser O tipo 1, tipo 2 OU tipo 3 (ver pag.161. 

[113 
P 00 08 

Devera ainda indicar o material pretendido. Por defeito consideramos PVC fotoluminescente. 
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Ambito geral 

Partar1a n ° 135/2020, de 2 de JUnha 

Lein° 123/2019, de 18 de au tu bro 

Partana n ° 1456-A/95, 
de 11 dezembro 

Nata tecn1ca n ° 11 da ANEPC 

Nata tecn1ca n ° 22 da ANEPC 

Deere ta- Lei n ° 141/95, 
de 14 de JUnho 

Lei n ° 102/2009, de 10 de setem bno 

NP 4386 

NP 150 16069 

NP 150 3864 [Partes 1, 2 ,3 e 4] 

NP EN 150 7010' 

NP 182 

Estaleiros tern poriirios ou m6veis 

Decreta-Le1 n ° 273/2003, 
de 29 de autu bro 

Partana n ° 101/96, de 3 de abril 

LEGISLA<;AO ® 

Pr1me1ra altera,;ao ao Regulamento Tecn1co de Segurani;a Contra lncend10 em Ed1fic1os [RTSCIE) 
Regulamenta o uso de sinal1za,;ao de seguranr,a, nomeadamente 
- Materia1s ["material rig1do fotolum,nescente· ), 
- D1mensoes e formatos, 
- T1pos de f1xa,;ao dos sInaIs [em funi;ao da sua local1za,;aol 

Procede a terce,ra alterar,ao ao Decreto-Le1 n ° 220/2008, de 12 de novembro, alterado pelo 
Decreto-Le1 n ° 224/2015, de 9 de outubro, que republ1ca, e pelo Decreto-Le1 n ° 95/2019, de 18 de 
JUlho, que aprova o Regime Jurid1co de Seguran,;a Cortra lncend10 em Ed1fic1os IRJSCIE] 

Regulamenta e define as caracterist1cas da s1nal1za,;ao de seguran,;a, conforme a 
Diret1va 92/58/CEE [materia1s. formas, cores e alguns pictogram as) 
Alterado em conform1dade com a Portana r O 178/2015, de15 de 1unho 

Smalizac;ao de segurani;a 

Plantas de emergenc1a 

Pr1ncip1os geraIs de preveni;ao de seguran,;a, h1g1ene e saude no trabalho, transpoe para a ordem 
JUrid1ca portuguesa a D1retiva 92/58/CEE 
Altera do em corform1dade pela Lei n " 113/99 de 3 agosto e DL n ° 88/2015, de 28 de maI0 

Regulamenta o regime Jurid1co de promor,ao e prevenr,ao da segurani;a e da saude no trabalho, 
alterada pela Lein °3/2014, de 28 de Janeiro 

Define planta de emergencia como complemento da sinal1za,;ao de segurani;a Define loca1s de fixa,;ao, 
simbologia e legenda a util1zar 

Simbolos graf1cos - smaIs de seguran,;a - sIstema de orienta,;ao para caminhos de evacua,;ao de 
seguran,;a lcomplemento das notas tecn1cas n ° 11 enc 22 def1n1ndo os requIsItos para s1nat1za,;ao de 
seguran,;a ao nivel do solo) 

Simbolos graf1cos, cores de seguran,;a e sinaIs de seguran,;a 

Simbolos graf1cos, cores de segurani;a e sinaIs de seguran,;a sinaIs de seguran,;a reg1stados 

Define cores e sI naIs para 1dentif1ca,;ao de tubagens 

Estabelece as regras geraIs de planeamento, organ1za,;ao e coordena,;ao para promover a seguran,;a 
e saude nos locals e postos de trabalho dos estale1ros temporarios ou m6ve1s 

lnd1ca a s1nal1za~ao a instalar quanto a equ1pamentos de emergenc1a, ext1n,;ao, primeIros socorros, 
etc ... 

0 
z Recintos de espetiiculos e de divertimentos publicos 

Deere to Regulamentar n ° 34/95, 
de 16 de dezem bro 

Tuneis rodoviiirios 

D1ret1va 2004/54/CE 

Decreto-Le1 n ° 75/2006, 
de 27 de mar~o 

Define a s1nal1za,;ac, de tod,Js os equ1pamentos de luta contra incend1os, v,as de evacuai;ao e plantas 
de emergenc1a Alterado pelos Decretos-lei n" 65/71 de 31 de mar,;o, 220/2008, de 12 de novembro, e 
pelo Decreto Regula men tar n° 6/2010, de 28 de novernbro 

Estabelece os requ1s1tos rnin1rnos de sinal1zac;ao de seguran,;a para os tune1s da rede rodov1ana 
transec1rope1a 

Transpos1,;ao da Diretiva 2004/54/CE de 29 abr1l para a ordem Jurid1ca nac1onal Alterado pelo 
Decreto-le1 n° 308/2009, de 23 de outubro, republ1cad,, pelo Decreto-te1 n° 75/2014, de 13 de rnaI0 

Recintos de diversao aquiitica e piscinas 

Decreto Regulamentar n ° 5/97, 
de 31 de mar~o 

Lein° 44/2004, de 19 de agosto 

NP EN 1069-2 

Minas 

Decreto-Le1 n ° 324/95, 
de 29 de navembro 

Decreto-Le1 n ° 162/90, de 22 de maIa 

Portana n ° 198/96, de 4 de JUnho 

150 23601 

.!!! 150 20712 I Partes 2 e 3] 

"' :a.~ 150 7001* 

E ~ 150 22578 2022 oC 
z:U 

c DIN 67510 [Partes 1, 2 e 3] 

UNE 23035 [Partes 1 2, 3 e 4] 

* E respet1vos ad1tamentos 

Aprova o regulamento das cond1,;oes tecn1cas e de seguran,;a dos recintos com d1versoes aquaticas 

Ass1stenc1a nos loca1s destinadus a banh1stas Tern por obJet1vo garanti r a seguran,;a nas praIas 
marit1mas, de aguas fluv1a1s e lacustres Alterado pelo Decreto-le1n°100/2005, de 23 de Junho e 
Decreto-le1 n° 135/2009, de 3 de Iunho 

Define requ1sItos e instru,;oes de seguran,;a em escorregas aquat1cos com uma altura superior 
ou 1gual a 2m 

Transpoe para a ordem Jurid1ca nac1onal as D1retivas Europeias 92/91/CEE e 92/104/CEE, relativas 
as presrn,;oes min1mas de seguran,;a e de saude no trabalho a apl1car nas 1ndustnas extrativas por 
perfura,;ao a ceu aberto ou subterraneas O artigo 12° e revogado pela lei 113/99 de 3 de agosto 

Regulamento Geral de Seguran,;a e H1g1ene no Trabalho nas m,nas e pedre,ras 

Regulamenta as prescr1,;oes minimas de seguran,;a e de saude nos loca1s e postos de trabalho das 
1ndustr1as extratIvas a ceu aberto OU subterraneas 

Estabelece pr1ncip1os de desenho para plantas de emergenc1a 

S1nal1za,;ao de segurani;a relat1va a praIas v1g1adas [espec1f1ca,;oes para loca1s de trabalho e loca1s 
publ1cos) 

Simbolos graf1cos - simbolos para 1nforma,;ao publ1ca 

Sistema de or1enta,;ao para a seguran,;a em caso de catastofres natura1s 

Define as cond1,;oes e proced1mentos do ensaio de fotolum1nescente, assIrn como o metodo de 
marca,;ao da ef1cac1a dos referidos produtos 

Define as cond1,;oes e proced1mentos do ensaI0 de fotolum1nescente, assIm como o metodo de 
rnarca,;ao da ef1cac1a dos referidos produtos 
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Caracterfsticas tecnicas e eficacia 

Varias alternativas de fixa<;ao __ 

Medidas e distancias de observa<;ao 

Escolha de sinais e alturas de instala<;ao 

ldentifica<;ao das vias de evacua<;ao, safdas de emergencia e grand es dimensoes 

Equipamentos de emergencia 

Modo de abertura de portas 

Zonas de refugio e identifica<;ao de pontos de encontro 

Sinaliza<;ao de emergencia para pessoas com deficiencia ou mobilidade condicionada 

Extintores e bocas de incendio 

lnstru<;oes de utiliza<;ao e agente extintor 

Equipamentos de extin<;ao, alarme e incendio 

Eleva do res, escadas mecanicas e tapetes rolantes 

Sinaliza<;ao de incendio somente com texto 

Panoramicos __ 

Sinaliza<;ao de emergencia de acordo com a norma NP EN ISO 7010 

Sinaliza<;ao de equipamentos de incendio de acordo com a norma NP EN ISO 7010 

lnstru<;oes de seguran<;a 

Plantas de emergencia 

Perigo--------------------~-~ 

Obriga<;ao _________________ ~-~--

Proibi<;ao __ 

Etiquetas adesivas 

Sinais compostos 

Sinais com legenda personalizada 

Obstaculos e zonas perigosas 

lnforma<;ao diversa 

ldentifica<;ao de pisos __ 

Transporte de materias perigosas 

Embalagens 

....._ Tubagens. 

Q Controlo de qualidade e reciclagem de resfduos 

"W Fumadores 

.f) Dep6sitos de combustfvel 

.J. Videovigilancia 

a Pai neis informativos 

IO I Estaleiros. 

Licenciamento de obras 

I Condomfnios __ 

~ Recintos de diversao aquatica e piscinas 

~ lnstala<;oes desportivas 
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86 
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93 

104-105 

106-107 

108 

109-110 

111-112 

113 

114 

115-117 

118-119 

120 

121-123 

124-127 

128-129 



iNDICE@ 

©Sinalux· • Amovfveis __ 130 

l!I Vinil para vidros e blocos aut6nomos 131-132 

IIII Vefculos de transporte __ 133 

p Parques de estacionamento 134-140 

p Ciclovias __ 136 

f Aerogeradores 141-143 

© Sinalux~ LLL □ Sinaliza<;ao fotoluminescente ao nfvel do solo 144-152 

□ Pegadas, "L..:s" e discos fotoluminescentes 152 

□ Prote<;ao de degraus e perfil para o solo 153 

□ Sinais de grand es dimensoes para aplica<;ao no solo 154 

□ Solu<;oes ©Sinalux• adicionais para aplica<;ao ao nfvel do solo 155 e 156 

en Vias de evacua<;ao verticais 157-159 

®Sinalux~AL A Sinaliza<;ao fotoluminescente para tuneis 160-166 

A Sinais de muito grand es dimensoes 167 

®Sinalux~RL ~ .. Sinaliza<;ao diversa __ 168-176 

~ Parques de estacionamento 177-182 

~ Tuneis 183 

~ .. Minas 184-185 

Transite til Sina is de transit 0 . 188-197 
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+ Batentes de seguran<;a 209 
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+ Sistema de fixa<;ao magnetico 213 
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